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*पǒहलो संशोधनƮारा संशोǓधत  
+पǒहलो संशोधनƮारा थप 
**दोİो संशोधनƨारा संशोǓधत    
- दोİो संशोधनƨारा हटाइएको 
 
 
 

 
 

नेसनल बोड[ अफ मेǓडकल èपे ǓसयाǓलǒटज काय[Đम  

सʶालन काय[ǒवǓध ,  २०७७  

                          èवीकृत ǓमǓत :२०७७/०८/०८                        
                       पǒहलो संशोधन :२०८०/०२/३०  

                                           दोİो संशोधन :२०८१/०५/११  
           

Ĥèतावना 
िचǒक×सा िश¢ाका ¢ेğमा राǒƶय आवæयकता अनǽुप गणुèतरȣय जनशिƠ उ×पादन गन[ िचǒक×सा िश¢ाका 

नǒवनतम ĤǒवǓध तथा िश¢ण ǒवǓधको अवलàबन गदȷ िचǒक×सा िश¢ाका ǒवधामा èपǓेसयाǓलटȣ तथा 

सबèपǓेसयाǓलटȣ तह अÚययनका लाǓग नयाँ काय[Đमहǽको तजु[मा तथा सʶालन गन[ èथाǒपत नेसनल बोड[ 

अफ मेǓडकल èपǓेसयाǓलǒटजको काम कारबाहȣ åयविèथत गन[, पाʬĐम तथा मापदÖड Ǔनधा[रण, काय[Đम 

सʶालन अनमुǓत Ĥदान, िश¢क Ýयाकãटȣ पǒहचान, अिÛतम परȣ¢ा सʶालन तथा åयवèथापन, उपाǓध Ĥदान, 

ǒवǓभǏ संघसंèथाहǽसँग समÛवय लगायतका काय[का लाǓग राǒƶय िचǒक×सा िश¢ा ऐन, २०७५ को दफा ६ 

को खÖड (छ) र दफा २८ (१) को खÖड (घ) राǒƶय िचǒक×सा िश¢ा Ǔनयमावलȣ, २०७७ को Ǔनयम (३०) 

तथा  (३१) बमोिजमका काम, कत[åय र अǓधकारको åयविèथत Ĥयोग गन[ बाÑछनीय भएकाले िचǒक×सा 

िश¢ा आयोगको ǓमǓत २०७७/०४/३० को Ǔनण[यानसुारको अǓधकार Ĥयोग गरȣ काय[कारȣ सǓमǓतले यो 

काय[ǒवǓध बनाएको छ । 

 
  पǐरÍछेद– १ 

Ĥारिàभक 
 

१. संि¢Ư नाम र Ĥारàभ:  यो काय[ǒवǓधको नाम  “ नेसनल बोड[ अफ मेǓडकल èपǓेसयाǓलǒटज काय[Đम  

सʶालन काय[ǒवǓध,२०७७ (पǒहलो संसोधन २०८०)” रहेको छ ।यो काय[ǒवǓध तǽुÛत Ĥारàभ हनुेछ । 

२.  पǐरभाषाः ǒवषय वा Ĥसंगले अकȾ अथ[ नलागेमा यस काय[ǒवǓधमा,  

(क) “आयोग” भÛ नाले िचǒक×सा िश¢ा आयोग सàझन ुपद[छ । 

(ख) “ऐन” भÛ नाले राǒƶय िचǒक×सा िश¢ा ऐन २०७५ सàझन ुपद[छ । 

(ग) “Ǔनयमावलȣ” भÛ नाले राǒƶय िचǒक×सा िश¢ा Ǔनयमावलȣ २०७७ सàझन ुपद[छ । 
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(घ) “बोड[” भÛ नाले राǒƶय िचǒक×सा िश¢ा Ǔनयमावलȣ २०७७ को Ǔनयम ३० बमोिजम गǑठत “नसेनल बोड[ 

अफ मेǓडकल èपǓेसयाǓलǒटज” सàझन ुपद[छ । 

(ङ) “सǓमǓत” भÛ नाले िचǒक×सा िश¢ा आयोगको काय[कारȣ सǓमǓत सàझन ुपद[छ । 

+ (च)  “एनǓबएमएस” भÛ नाले नसेनल बोड[ अफ मेǓडकल èपǓेसयाǓलǒटज सàझन ुपद[छ । 

(छ) “तोǒकएको वा तोǒकए बमोिजम” भÛ नाले नेसनल बोड[ अफ मेǓडकल èपǓेसयाǓलǒटजले तोकेबमोिजम 

सàझन ुपद[छ । 

(ज) “èपǓेसयाǓलटȣ” भÛ नाले िचǒक×सा िश¢ाको èनातकोƣर तहको काय[Đम सàझन ुपद[छ ।  

(झ) “सबèपǓेसयाǓलटȣ” भÛ नाले िचǒक×सा िश¢ाको èनातकोƣर तहभÛदा माǓथको काय[Đम सàझन ुपद[छ । 

(ञ)  “काय[Đम” भÛ नाले नेसनल बोड[ अफ मǓेडकल èपǓेसयाǓलǒटजबाट सʶालन हनु ेकाय[Đम सàझन ुपद[छ। 

* (ट)  “ǒवषय सǓमǓत” भÛ नाले पाʬĐम तथा अÛय Ĥाि£क काय[ गन[का लाǓग बोड[बाट गǑठत सǓमǓत सàझन ु

पद[छ। 

(ठ) “संèथा” भÛ नाले नेसनल बोड[ अफ मेǓडकल èपǓेसयाǓलǒटजका काय[Đम सʶालन गनȶ संèथा सàझन ु

पद[छ । 

(ड) “Ýयाकãटȣ” भÛ नाले बोड[बाट सʶाǓलत काय[Đम सʶालन गनȶ èवाèØय संèथामा अÚयापन काय[मा संलÊन 

िश¢क सàझन ुपद[छ । 

(ढ) “Ĥाि£क एकाइ (Academic Unit)” भÛ नाले यस काय[ǒवǓधको दफा ८ (१) मा तोǒकएबमोिजमको 

िश¢क Ýयाकãटȣको समूहलाई सàझनपुद[छ । 

 

 

पǐरÍछेद– २ 

बोड[को काम, कत[åय र अǓधकार 
 

३. बोड[को काम, कत[åय र अǓधकार: (१) राǒƶय िचǒक×सा िश¢ा Ǔनयमावलȣ, २०७७ मा उãलेख भएका 

काम कत[åय र अǓधकारका साथै नेसनल बोड[ अफ मǓेडकल èपǓेसयाǓलǒटजका काम, कत[åय र 

अǓधकार देहायबमोिजम हनुछेन ्।  

(क) बोड[बाट सʶाǓलत काय[Đमको तयारȣका लाǓग अÛय Ǔनदȶशनालयहǽसँग समÛवय गरȣ काय[ गनȶ, 

* (ख) बोड[ अÛतग[त सʶालन हनेु काय[Đमहǽको पǒहचान,पाʬĐम ǒवकास, पǐरमाज[न तथा èवीकृत गनȶ, 
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(ग) èपǓेसयाǓलटȣ तथा सबèपǓेसयाǓलटȣ तहका ǒवषयहǽ अÚयापन गराउन े िश¢ण संèथाको पǒहचान गरȣ 

सूची तयार गनȶ, +तोǒकएका मापदÖडका आधारमा मूãयाǋन गरȣ छनोट गनȶ र मूãयाǋनका आधारमा 

Ǔसट Ǔनधा[रण गनȶ ।  

* (घ) अÚयापन गराउने िश¢ण संèथाहǽका लाǓग आवæयक िश¢क Ýयाकãटȣहǽको मापदÖड तयार गनȶ, 

मापदÖडका आधारमा मूãयाǋन गरȣ िश¢क Ýयाकãटȣ छनोट गनȶ र उनीहǽको ¢मता 

ǒवकाससàबÛधी काय[Đम तय गनȶ, ¢मता Ǔबकासका काय[Đम सʶालन गन[का लाǓग अÛय 

संèथाहǽसँग समÛवय गनȶ। 

 (ङ) यèतै ĤकृǓतका èपǓेसयाǓलटȣ तथा सबèपǓेसयाǓलटȣ सàबÛधी ǒवषयहǽ अÚयापन तथा ताǓलम गराउन े

अÛय मलुकुका संèथाहǽसँग आवæयकतानसुार काय[Đम सàबÛधी परामश[ तथा समÛवय गनȶ, 

* (च) परȣ¢ा Ǔनदȶशनालयसँग समÛवय गरȣ एकȧकृत Ĥवेश परȣ¢ा,ǒवƭाथȸ छनोट,àयािचङ तथा भना[, बोड[को 

परȣ¢ासàबÛधी मापदÖड तयारȣ, परȣ¢ा सʶालन तथा åयवèथापनसàबÛधी अÛय काय[ गनȶ, 

* (छ) ǒवƭाथȸ मूãयाǋनका लाǓग परȣ¢ा तथा मूãयाǋन काय[ǒवǓध तयार गनȶ,परȣ¢कहǽको सूची तयार गरȣ 

छनोट गनȶ र परȣ¢ण ǒवǓधबारे Ĥिश¢ण गनȶ, +अिÛतम बोड[(Board Examination) परȣ¢ा सʶालन 

गरȣ नǓतजा Ĥकाशन गनȶ । 

(ज) उपाǓध Ĥदान गनȶ ǒवǓध र ĤǒĐया तयार गनȶ तथा िचǒक×सा िश¢ा ऐनको दफा ६(झ) बमोिजम 

उपाǓध Ĥदान गनȶ, 

(झ) नेसनल बोड[ अफ मेǓडकल èपǓेसयाǓलǒटजका काय[Đम मूãयाǋनसàबÛधी काय[हǽ गनȶ । 

+ (ञ)   आवæयकता अनसुार ǒव£ सिàमǓलत सǓमǓत तथा उपसǓमǓत गठन गरȣ काय[सàपादन गनȶ । 

(ट)   ऐन, Ǔनयम तथा आयोगले तोकेका अÛय काय[हǽ गनȶ । 
 
 
 

पǐरÍछेद– ३ 

पाʬĐमसàबÛधी åयवèथा 
 

४. पाʬĐमको ढाचँाः (१) नेसनल बोड[ अफ मǓेडकल èपǓेसयाǓलǒटजबाट सʶाǓलत काय[Đमहǽका लाǓग 

तयार पाǐरने पाʬĐमको उƧेæय Ĥƴǽपमा तोǒकएको हनुपुनȶछ । 

(२) ǒवƭाथȸको Ǔसकाइको उƧेæय (Learning objectives) Ĥƴ ǽपमा उãलेख भएको हनुपुनȶछ । 
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(३) अÚययन अÚयापनको तǐरका ǒवƭाथȸ केिÛġत हनुपुनȶछ । 

(४) पाʬĐममा हरेक इकाईको पाʬभार उãलेख भएको हनुपुनȶछ । 

(५) अÚयापन गराइने ǒवǓभǏ ǒवभाग र इकाईहǽमा अÚययन अवǓधभरको पूव[ Ǔनधा[ǐरत खाकाको आधारमा 

अÚययन अÚयापनको काय[Đम Ǔनधा[रण गǐरएको हनुपुनȶछ। ×यèता ǒवभाग र इकाईमा ताǓलम गराउनका 

लाǓग बोड[को पूव[èवीकृǓत आवæयक हनुेछ । 

* (६) बोड[बाट सʶाǓलत काय[Đमहǽको सामािजक उƣरदाǒय×व अÛतरगत सरकारȣ Ǔनकाय अÛतग[तका 

सàबिÛधत ǒवषयको सेवा भएका  èवाèØय संèथाहǾमा  तीन  मǒहनासàमको रोटेशनल पोǒƴङ हनुेछ। 

यसका लाǓग सàबिÛधत èवाèØय संèथाहǾसँग आवæयक समÛवय गǐरनेछ । 

(७) पाʬĐममा ǒवषय, पाʬभार र पूणा[ǋ, मूãयाǋन ǒवǓध र उपाǓधबारे उãलेख भएको हनुपुनȶछ ।  

* (८) पाʬĐम अÛतग[त अǓनवाय[ ǽपमा सʶालन गǐरने ताǓलमहǽमा åयवसाǒयक आचरण(Professional 

Ethics), सʶार सीप(Communication Skill), Ǔसǒपआर(Cardio pulmonary resuscitation ) संĐमण 

ǓनयÛğण (Infection Control) अनसुÛधान ǒवǓध (Research Methodology) र औषǓधको उिचत Ĥयोग 

(Rational Use of Drugs) लगायतका  ǒवषयहǽ समावेश भएको हनुपुनȶछ। 

(९) हरेक पाʬĐमले Ǔसकाइको गणुèतरȣयताका अǓतǐरƠ ǓनàनǓलिखत ǒवधाहǽ अǓनवाय[ समेटेको हनु ु

पनȶछ: 

(क) आधारभतू ǒव£ान तथा सàबिÛधत तहको सैƮािÛतक £ान, 

(ख) सàबिÛधत तहको िÈलǓनकल सीप, 

(ग) िचǒक×सा शाƸका सàबिÛधत  ǒवधामा ǒवकास भएका नया ँĤǒवǓध, £ान र सीप, 

(घ) Ĥाि£क उǏयन, अनसुÛधान तथा सूचना ĤǒवǓध, 

(ङ) जबाफदेǒहता, åयावसाǒयक सोच, åयावसाǒयकता तथा पेशाधǓम[ता, 

(च) सामािजक उƣरदाǒय×वको लाǓग बहन गǐरने ĤǒĐयाहǽ, 

(छ) नेत×ृव åयवèथापन र सामǒुहकता (Team work), 

(ज) ǒवषयगत काय[Đम अÛतग[त अǓनवाय[ गǐरएका अÛय ǒवधाहǽ । 

(१०) काय[Đम सʶालनका लाǓग हरेक ǒवषयको पाʬĐम अनसुार तोǒकएको ǒवषयको ǒव£ तथा ǒवषयसगँ 

सàबिÛधत अÛय ǒव£ सिàमǓलत ǒवषय सǓमǓत गठन (Subject Committee) हनुेछ ।ǒवषय सǓमǓतले 

शोधपğको अनमुǓत, अनसुÛधाना×मक लेख Ĥकाशन, इ-लगबकु, हािजरȣ,  आÛतǐरक परȣ¢ा सʶालन, 



5 
 
*पǒहलो संशोधनƮारा संशोǓधत  
+पǒहलो संशोधनƮारा थप 
**दोİो संशोधनƨारा संशोǓधत    
- दोİो संशोधनƨारा हटाइएको 
 
 
 

 
 

अिÛतम बोड[ परȣ¢ामा सामेल हनुका लाǓग आवæयक योÊयता Ǔनधा[रण तथा समÛवय र परȣ¢ा 

सʶालन तथा åयवèथापन सàबÛधी आवæयक काय[ गनȶछ । 

 + (४क.) पाʬĐम Ǔनमा[ण तथा èवीकृतीः (१) नेसनल बोड[ अफ मǓेडकल èपǓेसयाǓलǒटजले पाʬĐम 

Ǔनमा[णका लाǓग ǒव£ सिàमǓलत सǓमǓत गठन गनȶछ । 

 (२) दफा ४ मा उिãलिखत मापदÖड तथा आधार समेतलाई Úयानमा राखी पाʬĐम सǓमǓतले 

पाʬĐम तयार गनȶछ । 

 (३) पाʬĐम सǓमǓतले तयार गरेको ǒवषयगत पाʬĐम बोड[ले èवीकृत गनȶछ। 

५. भना[ हनु आवæयक Ûयूनतम योÊयताः (१) नेसनल बोड[ अफ मेǓडकल èपǓेसयाǓलǒटज अÛतग[तका 

काय[Đममा भना[ हनुका लाǓग नेपाल मǓेडकल काउिÛसलमा दता[ भई िचǒक×सा िश¢ा आयोगबाट 

तोǒकएको Ĥवेश परȣ¢ा उƣीण[ भएको हनुपुनȶछ । 

२)   èनातकोƣर तहको èपǓेसयाǓलटȣ काय[Đममा भना[ हनुका लाǓग िचǒक×सा िश¢ा आयोगबाट Ǔलइने सोहȣ 

तहको एकȧकृत Ĥवेश परȣ¢ा उƣीण[ भएको हनुपुनȶछ । 

३)  èनातकोƣर तहभÛदा माǓथको सबèपǓेसयाǓलटȣ काय[Đममा भना[ हनुका लाǓग नेपाल मेǓडकल 

काउिÛसलमा ǒवशषे£को ǽपमा दता[ भई िचǒक×सा िश¢ा आयोगबाट तोǒकएको Ĥवशे परȣ¢ा उƣीण[ 

भएको हनुपुनȶछ। 

४)   ǒवदेशी ǒवƭाथȸको हकमा िचǒक×सा िश¢ा आयोगƮारा Ǔनधा[ǐरत मापदÖडबमोिजम हनुेछ । 

*५)  Ǔनधा[ǐरत Ǔसटमा िचǒक×सा िश¢ा आयोगबाट Ǔलएको एकȧकृत Ĥवेश परȣ¢ाका आधारमा Ĥकािशत 

योÊयताĐम अनसुार àयािचङ Ĥणालȣ बमोिजम छनोट भई आएका ǒवƭाथȸहǽलाई नेसनल बोड[ अफ 

मेǓडकल èपǓेसयाǓलǒटजले भना[ गनȶछ।भना[ भएका ǒवƭाथȸहǽले नसेनल बोड[ अफ मǓेडकल 

èपǓेसयाǓलǒटजबाट Ǔनधा[ǐरत शत[हǽ पालना गनु[पनȶछ  नेसनल बोड[ अफ मेǓडकल èपǓेसयाǓलǒटजका  

काय[Đमहǽको शãुकसàबÛधी åयवèथा समय समयमा िचǒक×सा िश¢ा आयोगले तोकेबमोिजम 

हनुेछ।यस सàबÛधी अÛय åयवèथा अनसूुिच-४ मा उãलेख भएबमोिजम हनुेछ। 

६. अÚययन अवǓधः (१) नसेनल बोड[ अफ मेǓडकल èपǓेसयाǓलǒटज अÛतग[त सʶालन हनेु èपǓेसयाǓलटȣ तथा 

सबèपǓेसयाǓलटȣ Ĥ×यके काय[Đमको अÚययन अवǓध कàतीमा तीन वष[को हनुेछ । 
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*पǒहलो संशोधनƮारा संशोǓधत  
+पǒहलो संशोधनƮारा थप 
**दोİो संशोधनƨारा संशोǓधत    
- दोİो संशोधनƨारा हटाइएको 
 
 
 

 
 

पǐरÍछेद – ४ 

Ýयाकãटȣ (िश¢क) तथा Ǔसट संÉयासàबÛधी åयवèथा 
 

७. Ýयाकãटȣ (िश¢क) को Ûयूनतम योÊयताः (१) बोड[ अÛतग[त सʶालन हनुे काय[Đमका िश¢क 

Ýयाकãटȣलाई Đमश ǓसǓनयर Ýयाकãटȣ, Ýयाकãटȣ र जǓुनयर Ýयाकãटȣ भǓननछे । िश¢क Ýयाकãटȣ 

भई काम गन[का लाǓग किàतमा सàबिÛधत +ǒवशषे£ताको  èनातकोƣर तह उƣीण[ गरȣ नेपाल मǓेडकल 

काउिÛसलमा दता[ भएको हनुपुनȶछ । 

(२) जǓुनयर Ýयाकãटȣ हनुका लाǓग सàविÛधत ǒवषयमा ǒवशषे£ दता[ भई एक वष[को काय[ अनभुव तथा 

मÉुय लेखक भई राǒƶय/अÛतरा[ǒƶय जन[लमा किàतमा एक अनसुÛधना×मक लेख Ĥकाशन गरेको वा 

ǒवƳǒवƭालय/ĤǓतƵानमा सहायक ĤाÚयापक (Assistant Professor) तहमा ĤाÚयापन गरेको अनभुव भएको, 

* (३) Ýयाकãटȣ हनुका लाǓग सàबिÛधत ǒवषयमा ǒवशेष£ दता[ भई पाँच वष[को काय[ अनभुव तथा मÉुय 

लेखक भई राǒƶय/अÛतरा[ǒƶय जन[लमा किàतमा दईु वटा अनसुÛधना×मक लेख Ĥकाशन गरेको, जसमÚय े

एउटा लेख इÛडेÈस जन[लमा Ĥकाशन गरेको, वा ǒवƳǒवƭालय / ĤǓतƵान/बोड[ मा पाँच वष[ *सहायक 

ĤाÚयापक (Assistant Professor) तहमा  ĤाÚयापन गरेको अनभुव भएको, 

वा 

बोड[बाट सʶाǓलत èपǓेसयाǓलटȣ तथा सबèपǓेसयाǓलटȣ काय[Đममा जǓुनयर Ýयाकãटȣ भई पाँच वष[ काम 

गरेको हनुपुनȶछ । 

* (४) ǓसǓनयर Ýयाकãटȣ हनुका लाǓग सàबिÛधत  ǒवषयमा ǒवशषे£ दता[ भई पÛĢ वष[को *काय[ 

अनभुव/िश¢ण अनभुव तथा मÉुय लेखक भई राǒƶय/अÛतरा[ǒƶय जन[लमा किàतमा चार वटा 

अनसुÛधाना×मक लेख Ĥकाशन गरेको, जसमÚये एउटा लेख इÛडेÈस जन[लमा Ĥकाशन भएको हनुपुनȶ, 

वा 

ǒवƳǒवƭालय/ĤǓतƵान/बोड[ बाट ĤाÚयापक तहमा ĤाÚयापन गरेको अनभुव वा बोड[बाट सʶाǓलत 

èपǓेसयाǓलटȣ/सबèपǓेसयाǓलटȣ काय[Đममा Ýयाकãटȣ भई पाँच बष[ काम गरेको अनभुव तथा चार वटा 

अनसुÛधाना×मक लेख राǒƶय/अÛतराǒƶय जन[लमा Ĥकाशन गरेको, जसमÚये एउटा लेख इÛडेÈस 

जन[लमा Ĥकाशन गरेको हनुपुनȶछ ।  
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*पǒहलो संशोधनƮारा संशोǓधत  
+पǒहलो संशोधनƮारा थप 
**दोİो संशोधनƨारा संशोǓधत    
- दोİो संशोधनƨारा हटाइएको 
 
 
 

 
 

(५) बोड[ अÛतग[तका काय[Đममा ǓनयǓमत ǽपमा ǓसǓनयर Ýयाकãटȣ, Ýयाकãटȣ वा जǓुनयर Ýयाकãटȣ हनुका 

लाǓग Ĥ×येक ३ बष[मा मÉुय लेखक भई राǒƶय/अÛतरा[ǒƶय जन[लमा किàतमा एक अनसुÛधाना×मक लेख 

Ĥकाशन गरȣ अƭावǓधक गनु[पनȶछ । 

८.   काय[Đम सʶालन गन[का लाǓग आवæयक Ýयाकãटȣ (िश¢क): (१) बोड[ अÛतग[तका काय[Đम सʶालन 

गन[का लाǓग कुनै पǓन ǒवधामा पूण[कालȣन Ûयूनतम एकजना ǓसǓनयर Ýयाकãटȣ, एकजना Ýयाकãटȣ र 

एकजना जǓुनयर Ýयाकãटȣ 

वा 

एक जना ǓसǓनयर Ýयाकãटȣ र दईु जना जǓुनयर Ýयाकãटȣ 

वा 

 दईुजना Ýयाकãटȣ र दईुजना जǓुनयर Ýयाकãटȣ हनुपुनȶछ । 

 माǓथ उãलेिखत समूहलाई िश¢क (Ýयाकãटȣ) को एक Ĥाि£क इकाई(Academic Unit) माǓननेछ । 

(२)  दफा (१) अनसुारको इकाईलाई Ĥ×यके शैि¢क सğमा बढȣमा दईुजना ǒवƭाथȸ भना[को अनमुǓत Ǒदन 

सǒकनछे । 

(३) दफा (१) बमोिजमको एकाईको मÉुय िजàमवेारȣ ǓसǓनयर Ýयाकãटȣ वा Ǔनजको अनपुिèथǓतमा 

Ýयाकãटȣको हनुेछ+साथै ǒवƭाथȸको अÚययन अवǓधभरको सàपूण[ िजàमवेारȣ पǓन Ǔनजहǽकै हनेुछ । 

+ (४) Ǔसट Ǔनधा[रण सàबÛधी åयवèथा नसेनल बोड[ अफ मेǓडकल èपǓेसयाǓलटज अÛतग[त िचǒक×सा िश¢ा              
अÚयापन गनȶ िश¢ण संèथाहǽको अनगुमन, गणुèतर मूãयाǋन तथा Ǔसट Ǔनधा[रण काय[ǒवǓध, २०७८ तथा 
िचǒक×सा िश¢ा Ĥदान गनȶ िश¢ण संèथाको गणुèतर मãूयाǋन तथा Ǔसट Ǔनधा[रण एकȧकृत काय[ǒवǓध २०७९ 
बमोिजम हनुेछ  । 
                                                                               

                                    पǐरÍछेद – ५    

िश¢ण संèथाको पूवा[धारसàबÛधी åयवèथा 
 

 

९. िश¢ण संèथाको पूवा[धारः (१) बोड[ अÛतग[तका काय[Đम सʶालन गन[ इÍछुक संèथाले यस काय[ǒवǓधमा 

उãलेख भएका उƧेæय पूरागनȶ Ǔलिखत ĤǓतबƨता जाहेर गनु[पद[छ। 
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*पǒहलो संशोधनƮारा संशोǓधत  
+पǒहलो संशोधनƮारा थप 
**दोİो संशोधनƨारा संशोǓधत    
- दोİो संशोधनƨारा हटाइएको 
 
 
 

 
 

(२)  बोड[ अÛतग[त सʶालन हनुे काय[Đममा आबƨ हनु चाहने संèथाले आÝनो संèथाको संगठन संरचना, 

आǓथ[क अवèथा, िश¢ण संèथा हनुका लाǓग आवæयक पूवा[धार, िश¢ण काय[मा संलÊन हनु चाहनकुो 

उƧेæय, राÏयको आवæयकता पǐरपूǓत[ गन[ सÈन े ¢मता, सामािजक उƣरदाǒय×व, ǒवƭाथȸलाई Ĥदान 

गǐरने सेवा सǒुवधा र सʶालन गन[ चाहेको काय[Đम वा ǒवषयका बारेमा Ĥƴसगँ खलुाई आवदेन 

गनु[पनȶछ ।  

* (३) नेसनल बोड[ अफ मǓेडकल èपǓेसयाǓलटजका काय[Đममा आबƨ हनु चाहने संèथाले आयोगको सूचना 

बमोिजम èवमूãयाǋन (Self- Appraisal)  पशे गनु[पनȶछ । 

१०. काय[Đम सʶालनका लाǓग आवæयक Ûयूनतम आधार (१) बोड[ अÛतग[तका काय[Đम सʶालन हनु े

अèपतालको वǓग[करण र काय[Đम देहायबमोिजम हनुेछ । 

- क) ........................................................................................................................... । 

**ख) १०० शैया वा सो भÛदा माǓथका अèपतालले एक भÛदा बढȣ èपǓेसयाǓलटȣ ǒवषयका काय[Đम सʶालन 

गन[ सÈनेछन ्। 

ग) १०० शैया सàम ¢मता भएका ǒवशेष£ अèपतालले सोहȣ ǒवषयका काय[Đम सʶालन गन[ सÈनछेन ्। 

**(घ) ओǒपडीका आधारमा सेवा Ĥदान गनȶ तथा अǓनवाय[ ǽपमा Ûयूनतम १०० बेड संÉया आवæयक नपनȶ 

Ophthalmology, Dermatology, Radiation Oncology ǒवषयका हकमा अÛय मापदÖड पूरा भई सàबिÛधत 

ǒवधामा ५० बेडको अèपताल सÑ चालन गन[ अनमुǓत ĤाƯ भएको भएमा èपǓेसयाǓलटȣ तहका  काय[Đम 

सʶालनका लाǓग अनमुǓत Ĥदान गन[ सǒकनेछ ।  

 (ङ)  काय[Đम सʶालनका लाǓग पाʬĐमले Ǔनधा[रण गरेका सàपूण[ मापदÖड पूरा भएको हनुपुनȶछ।  

 (च) बोड[ अÛतग[त सʶालन हनु े काय[Đममा आबƨ हनु चाहने संèथाले सàबिÛधत सरकारको 

èवाèØयसàबÛधी मापदÖड +पूरा गरȣ Ǔनयमानसुार सʶालन èवीकृती तथा नवीकरण गरेको हनुपुनȶछ।  

(२)  बोड[ अÛतग[त सʶालन हनुे काय[Đममा आबƨ हनु चाहने संèथाले  èपǓेसयाǓलटȣ तहमा अÚययन गनȶ 

ǒवƭाथȸलाई कàतीमा नेपाल सरकारको मेǓडकल अǓधकृत र सबèपǓेसयाǓलटȣ तहमा अÚययन गनȶ 

ǒवƭाथȸलाई कàतीमा नेपाल सरकारको *नवɋ तहको ǒवशेष£ले पाउने तलब बराबरको Ǔनवा[ह भƣा 

उपलÞध गराउनपुनȶछ ।  

(३)  उपदफा (२) बमोिजम बाहेक ǒवƭाथȸलाई आवासीय/अÛय सǒुवधा सàबिÛधत संèथाले उपलÞध गराउन 

सÈनेछ ।  
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*पǒहलो संशोधनƮारा संशोǓधत  
+पǒहलो संशोधनƮारा थप 
**दोİो संशोधनƨारा संशोǓधत    
- दोİो संशोधनƨारा हटाइएको 
 
 
 

 
 

(४)  काय[Đममा आबƨ हनु चाहने संèथाले ǒवƭाथȸलाई ǓनयǓमत ओǒपडी तथा िÈलǓनकल काम बाहेक  

हƯामा दईु पटक चौबीस घÖटे ʭुटȣ लगाउन सÈनेछ।अिÛतम परȣ¢ाको तयारȣका लाǓग ǒवƭाथȸलाई 

परȣ¢ाको कàतीमा दईु हƯा अगाǓड िÈलǓनकल दाǒय×वबाट छुʣी Ǒदनपुनȶछ। 

(५)  बोड[ अÛतग[त सʶालन हनु े काय[Đममा आबƨ हनु चाहने संèथामा तोǒकएको काय[Đमका लाǓग 

आवæयक भौǓतक संरचना उपलÞध भएको हनुपुनȶछ । 

(६)  बोड[ अÛतग[त सʶालन हनेु काय[Đममा आबƨ हनु चाहने संèथामा सàबिÛधत काय[Đमको लाǓग सो 

ǒवभागमा तोǒकएको शैयामा ǒवगत तीन मǒहनामा सरदर साठȤ ĤǓतशत ǒवरामी भना[ भएको हनुपुनȶछ। 

 (७)  ĤǓतƵान, ǒवƳǒवƭालय वा ǒवƳǒवƭालयबाट सàबÛधन ĤाƯ िश¢ण संèथामा यस काय[ǒवǓध बमोिजमका 

काय[Đम सʶालन हनुेछैनन ् ।+बोड[बाट पǒहचान तथा èवीकृत गǐरएका Ĥाि£क एकाइहǽबाट 

(Academic Unit) अÛय एकेडेǓमक काय[Đमहǽ सʶालन हनुेछैनन ्। 

+ (८) बोड[ अÛतग[त èपǓेसयाǓलटȣ तथा सबèपǓेसयाǓलटȣ तहका काय[Đम सʶालनका गन[का लाǓग अनमुǓत 

ĤाƯ गनȶ संèथाले अनसूुची-३ बमोिजम बोड[सँग ǑƮप¢ीय करार सàझौता गनु[पनȶछ । 

 
 
 

 
 

पǐरÍछेद– ६ 

परȣ¢ा तथा मूãयाǋन सàबÛधी åयवèथा 
 
 

*११. ǒवƭाथȸको हािजरȣः(१) बोड[ अÛतग[त सʶालन हनुे काय[Đममा भना[ भएका ǒवƭाथȸको हािजरȣ तथा 

उनीहǽको कामको ǒववरण उãलेख भएको लगबकु/इ-लगबकु अǓनवाय[ ǽपमा अÚयावǓधक गरȣ 

राÉ नपुनȶछ।×यèतो हािजरȣ र लगबकु/इ-लगबकुको ǒववरण अÚयावǓधक गराउने िजàमेवारȣ सàबिÛधत 

ǓसǓनयर Ýयाकãटȣ/Ýयाकãटȣको हनुेछ । 

* (२)  बोड[ले आवæयकताअनसुार ǒवƭाथȸको हािजरȣ र लगबकु/इ-लगबकु ǒववरण कुनै पǓन बखत माग 

गन[ सÈनेछ र सो उपलÞध गराउने िजàमवेारȣ सàबिÛधत ǓसǓनयर Ýयाकãटȣ/Ýयाकãटȣको हनुेछ । 

(३)  कुनैपǓन ǒवƭाथȸ अिÛतम परȣ¢ामा बèन योÊय हनुका लाǓग अÚययन अवǓधभरको नÞबे ĤǓतशत ǽज ु

हािजरȣ पगेुको हनुपुनȶछ ।हािजरȣ नपगेुका ǒवƭाथȸ अिÛतम परȣ¢ामा बèनका लाǓग योÊय हनुे छैनन।् 
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*पǒहलो संशोधनƮारा संशोǓधत  
+पǒहलो संशोधनƮारा थप 
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- दोİो संशोधनƨारा हटाइएको 
 
 
 

 
 

(४)  कुनैपǓन काय[Đममा भना[ भएका ǒवƭाथȸ पूण[कालȣन र आवासीय िचǒक×सक हनुेछन।् ǒवƭाथȸले 

अÚययन गरेको संèथा वाहेक अÛयğ Ǔनजी अßयास गन[ पाइनेछैन । 

+ (११क.) बोड[का काय[Đममा भना[ भएका ǒवƭाथȸहǽले एकैपटक वा पटक पटक गरȣ बष[मा पÛĢ Ǒदन सàम 

ǒवदा Ǔलन सÈनेछन ्।  

१२. ǒवƭाथȸको मूãयाǋनः (१) बोड[ अÛतग[त सʶालन हनुे काय[Đममा भना[ भएका ǒवƭाथȸको मूãयाǋन 

£ान, सीप र ¢मताका आधारमा गǐरनेछ । 

(२)  ǒवƭाथȸको मूãयाǋन सैƨािÛतक र Ĥयोगा×मक दबैु पƨǓतबाट गǐरनेछ।सैƨािÛतक र Ĥयोगा×मक 

परȣ¢ामा छुʣाछुʣै पचास ĤǓतशत अǋ ãयाई उƣीण[ हनुपुनȶछ । 

* (३)  ǒवƭाथȸको आÛतǐरक मूãयाǋन अध[वाǒष[क ǽपमा गǐरनेछ।अिÛतम बोड[ परȣ¢ामा योÊय हनुका लाǓग 

आÛतǐरक मूãयाǋनमा किàतमा पचास ĤǓतश अǋ ĤाƯ गनु[पनȶछ तर आÛतǐरक परȣ¢ाको अǋभार 

अिÛतम परȣ¢ामा जोǓडनेछैन ।  

(४) Ýयाकãटȣले ǒवƭाथȸको हरेक Ǔसकाइको रचना×मक मूãयाǋन (Formative Evaluation) 

गनु[पनȶछ।Ǔसकाइको Đममा ǒवƭाथȸलाई पƵृपोषण (Feedback) Ĥदान गरȣ सोको अǓभलेख राÉ न ु

Ýयाकãटȣको कत[åय हनुछे ।पƵृपोषण (Feedback) Ĥदान गदा[ सबल प¢, दबु[ल प¢ र सधुार गनु[पनȶ 

प¢हǽ औãंयाई ǒवƭाथȸको सीप ǒवकासमा मƧत गनु[पनȶछ । 

(५) ǒवƭाथȸको सैƨािÛतक र Ĥयोगा×मक मूãयाǋन तथा परȣ¢ाको ढाँचा र अǋकभार अनसूुची-१ मा उãलेख 

भएबमोिजम हनुछे । 

* (६) बोड[ अÛतग[त सʶालन हनुे काय[Đममा भना[ भएका ǒवƭाथȸहǽ १० वष[ Ǔभğमा बढȣमा ५ पटक  माğ 

अिÛतम परȣ¢ामा सहभागी हनु पाउनछेन।् पाँचौ पटकमा पǓन उƣीण[ हनु नसकेमा भना[ भएको 

काय[Đमबाट èवतः ǓनèकाǓसत भएको माǓननेछ ।  

     तर पनुः एकȧकृत Ĥवशे परȣ¢ा Ǒदई नया ँभना[ हनुका लाǓग बाधा पनȶछैन । 

१३.सैƨािÛतक परȣ¢ाः (१) ǒवƭाथȸको ǒवषयगत £ान मापन गन[का लाǓग Ǔलइने सैƨािÛतक परȣ¢ामा  

ǒवषयगत (Subjective)र वèतगुत(Objective) दबैु Ĥकारका Ĥæ नहǽ हनुेछन ्। 

** (२) ǒवषयगत Ĥæ नको भार साठȤ ĤǓतशत र वèतगुत Ĥæ नको भार चाǓलस ĤǓतशत हनुेछ ।  

(३) ǒवषयगत Ĥæ नपğ लामो उƣर ( Long Answer) Ǒदनपुनȶ वा  छोटो उƣर (Short Answer) Ǒदनपुनȶ 

ĤकृǓतका  हनुेछन ्। 
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*पǒहलो संशोधनƮारा संशोǓधत  
+पǒहलो संशोधनƮारा थप 
**दोİो संशोधनƨारा संशोǓधत    
- दोİो संशोधनƨारा हटाइएको 
 
 
 

 
 

(४)  वèतगुत Ĥæ न बह ुवैकिãपक हनुछेन ्। 

(५) Ĥæ नपğ याद गनȶ वा कÖठ पानȶ (Recall), बोधजÛय वा बझुाइ (Understanding), र Ĥयोग 

(Application) मा आधाǐरत हनुेछन ्। 

(६) बोड[ले परȣ¢ा सʶालन गन[ Ĥæ नपğ Ǔनमा[णका लाǓग ǒविशƴीकरण ताǓलका ( Specification Chart) 

Ǔनमा[ण गन[  सÈनेछ।  

१४. Ĥयोगा×मक परȣ¢ाः 

(१) ǒवƭाथȸको स¢मता (Competency) र सीप मापनका लाǓग Ǔलइने Ĥयोगा×मक परȣ¢ामा Ǔबरामीको छोटो 

खालको (Short Case) र लामो खालको (Long Case) मामला तथा दबैु Ĥकारका समèया भएका 

Ĥæ नहǽ समावेश हनुछेन ्। 

(२)     दबैु Ĥकारका Ĥæ नहǽको छनोट परȣ¢कहǽको सहमǓतमा तय गǐरनछे ।  

१५. OSCE/OSPE/TOACS (१) ǒवƭाथȸको Ǔनण[य ¢मता र सीप कौशल मापनका लाǓग Ǔलइने Ĥयोगा×मक 

Ǔसकाइको परȣ¢ामा ǒवǓभÛ न èटेशन (Multiple Station) भएको छोटो परȣ¢ा Ǔलइनेछ।यèतो 

परȣ¢ालाई Objective Structured Clinical Examination (OSCE), Objective Structured Practical 

Examination (OSPE), Task Orientated Assessment Of Clinical Skill (TOACS) भǓननेछ। 

* (२)   परȣ¢ा èटेशनमा रािखने ǒवषयगत ǒवǓध, Ĥकृया, समय, सामान, छायँािचğ, आǑदको छनोट परȣ¢कहǽको 

सहमǓतमा तय गǐरनेछ ।यèतो परȣ¢ामा आवæयकता अनसुार कàपयटुर लगायत आधǓुनक ĤǒवǓधको 

समेत Ĥयोग गन[ सǒकनछे ।हरेक èटेशनका लाǓग ǓनिƱत समय Ǔनधा[रण गǐरनछे । 

१६. मौिखक परȣ¢ाः (१) ǒवƭाथȸको ǒवषयगत £ान तथा त×काल Ǔनण[य गन[ सÈने ¢मता मापनका लाǓग 

मौिखक परȣ¢ा (Viva-Voce) परȣ¢ा Ǔलइनछे।यèतो परȣ¢ामा ǒवषयबèतकुो ǒवषयगत £ान, सàबिÛधत 

ǒवषयका नयाँ खोज-अनसुÛधान, नयाँ ĤǒवǓधहǽ, ǒवषयको ǒविशƴ ĤाǓƯहǽ, ǒविशǒƴकृत सेवाको 

माÚयमबाट गन[ सǒकने योगदान आǑद समावशे गǐरनछे। 

(२)   मौिखक परȣ¢ाको अवǓध आधा घÖटा देिख  एक घÖटा सàमको हनुछे । 

(३)  मौिखक परȣ¢ाको मूãयांकन ǒवǓध पूव[Ǔनधा[ǐरत तथा तोǒकएको ढाचँामा तयार पाǐरएको हनुपुनȶछ ।यèतो 

ढाँचा बोड[ले परȣ¢ा हनु ुअगावै तयार पारȣ उपलÞध गराउनेछ ।  

*१७. शोधकाय[ः (१) बोड[ अÛतग[त सʶालन हनु े èपǓेसयाǓलटȣ/सबèपǓेसयाǓलटȣ काय[Đममा भना[ भएका 

ǒवƭाथȸका लाǓग शोधकाय[ (Thesis) अǓनवाय[ हनुछे । 
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* (२)   शोधकाय[को (Thesis) शीष[क छनोट ǓसǓनयर Ýयाकãटȣ तथा ǒवƭाथȸको समÛवयमा काय[Đममा भना[ 

भएको छ मǒहनाǓभğ तय गǐरसÈनपुनȶछ र ×यèतो शोधकाय[को शीष[क ǒवषय सǓमǓत/Ĥाि£क 

एकाइबाट èवीकृत हनुपुनȶछ ।सो को Ǔलिखत जानकारȣ बोड[मा गराउनपुनȶछ । 

(३)   शोधकाय[का(Thesis) लाǓग ǓसǓनयर Ýयाकãटȣ वा Ýयाकãटȣ माğ शोधपğ ǑदÊदश[क (Thesis Guide) 

हनु सÈनेछन ्। 

* (४) शोधकाय[(Thesis) शǽु हनु ु अगावै सàबिÛधत Ǔनकाय/Ethical Review Committee(IRC) बाट 

अनसुÛधानका लाǓग आवæयक अनमुǓत ĤाƯ गǐरसकेको हनुपुनȶछ ।  

* (५)  शोधकाय[ (Thesis) आफɇ ले संकलन गरेको तØयाǋमा आधाǐरत हनुपुनȶछ।अÛयğ Ǔलइएको वा पǒहले 

संकलन गǐरएको वा Ĥयोग भइसकेको तØयाǋमा आधाǐरत शोधकाय[ (Thesis) माÛय हनुेछैन। 

(६)  शोधकाय[(Thesis) अिÛतम परȣ¢ा हनुभुÛदा छ मǒहना पǒहले बझुाउन ुपनȶछ।शोधपğको मूãयाǋन वाƻ 

ǒव£बाट(External Expert) गराइनेछ।अिÛतम परȣ¢ामा सामले हनुका लाǓग शोधकाय[ (Thesis) 

èवीकृत भएको हनुपुनȶछ । 

**१८. वै£ाǓनक लेख Ĥकाशनः (१) बोड[ अÛतग[त सʶालन हनुे काय[Đममा भना[ भएका ǒवƭाथȸहǽका लाǓग 

िश¢ण अवǓधभरमा èपǓेसयाǓलटȣ/सबèपǓेसयाǓलटȣ तहका लाǓग एउटा अनसुÛधाना×मक लेख Ĥकाशन 

गनु[पनȶछ ।Ĥकाशनका लाǓग èवीकृत भएको लेख पǓन माÛय हनुेछ ।èपǓेसयाǓलटȣ तहका हकमा 

Case Report लाई पǓन माÛयता Ǒदइनछे । 

 (२)  ǒवƭाथȸले शैि¢क सğको पǒहलो वष[देिख नै ǒवषयगत Ǔसकाइका Đममा अनसुÛधाना×मक लेख Ĥकाशन 

ĤǒĐया अगाǓड बढाउनपुनȶछ ।लेख Ĥकाशनका लाǓग बोड[ले सहजीकरण गन[ सÈनछे।  

(३)  Ĥकािशत लेखको अǓभलेख अिÛतम परȣ¢ा हनु ुअगावै ǒवषयगत सǓमǓत तथा बोड[मा Ĥèततु गरेको 

      हनुपुनȶछ ।            

१९. परȣ¢कको åयवèथाः (१) बोड[ अÛतग[त सʶालन हनुे काय[Đममा भना[ भएका ǒवƭाथȸको मूãयाǋनका 

लाǓग हरेक ǒवषय वा ǒवधामा किàतमा चार जना परȣ¢क अǓनवाय[ हनुछेन ्। 

(२) परȣ¢क हनुका लाǓग ǓसǓनयर Ýयाकãटȣ तहको योÊयता पगेुको हनुपुनȶछ । èपǓेसयाǓलटȣ/सबèपǓेसयाǓलटȣ 

तहको परȣ¢ामा संलÊन भइसकेको Ýयाकãटȣ (िश¢क) लाई ǒवƭाथȸको मूãयाǋनका लाǓग ĤाथǓमकता 

Ǒदइनेछ । 

(३) बोड[बाट Ǔलइने हरेक ǒवषयका परȣ¢ाका लाǓग èवदेश वा ǒवदेशबाट परȣ¢क चयन गन[ सǒकनछे। 
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*पǒहलो संशोधनƮारा संशोǓधत  
+पǒहलो संशोधनƮारा थप 
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- दोİो संशोधनƨारा हटाइएको 
 
 
 

 
 

(४) परȣ¢कको पाǐरĮǓमक तथा अÛय सǒुवधा आयोगको èवीकृत नàस[ अनसुार हनुछे ।  

(५) +परȣ¢ा तथा मूãयाǋन सàबÛधी अÛय åयवèथा छुʣै काय[ǒवǓधƮारा åयविèथत गǐरनेछ । 
 
 

 

पǐरÍछेद – ७ 

उपाǓध तथा माÛयतासàबÛधी åयवèथा 
 

२०. उपाǓधको नामाकरणः (१) बोड[ अÛतग[त सʶालन हनुे èनातकोƣर तथा सोभÛदा माǓथãलो तहको 

Đमशः èपǓेसयाǓलटȣ तथा सबèपǓेसयाǓलटȣ काय[Đममा भना[ भई ǒवǓधपूव[क अिÛतम परȣ¢ामा उƣीण[ 

भएका ǒवƭाथȸलाई आयोगबाट राǒƶय िचǒक×सा िश¢ा ऐन २०७५ को दफा ६ (झ) बमोिजम उपाǓध 

Ĥदान गǐरनछे ।  

** (२) èपǓेसयाǓलटȣ तहको काय[Đम èनातकोƣर तह सरहको हनुेछ । यस काय[Đममा उƣीण[ ǒवƭाथȸलाई 

NBMS Specialty को उपाǓध Ĥदान गǐरनछे। उदाहरणका लाǓग रेǓडयोलोजी ǒवषयका लाǓग NBMS 

Specialty Radiology(NBMS – Radiology), जनरल सज[रȣका लाǓग NBMS Specialty General 

surgery (NBMS – General surgery) 

** (३)  सबèपǓेसयाǓलटȣ तहको काय[Đम èनातकोƣर तहभÛदा माǓथको Doctor of Medicine/ Magister of 

Chirurgiae/Post Graduate Sub Specialty Degree तहका काय[Đम सरहको हनुेछ। यस काय[Đममा 

उƣीण[ ǒवƭाथȸलाई NBMS Sub Specialty को उपाǓध Ĥदान गǐरनछे। उदाहरणका लाǓग Critical Care 

Medicine ǒवषयका लाǓग NBMS Sub Specialty - Critical Care Medicine (NBMS Sub Specialty-

Critical Care Medicine), GI Surgery ǒवषयका लाǓग NBMS Sub Specialty - GI surgery (NBMS 

Sub Specialty-GI surgery) 

 (४) बोड[बाट सʶालन हनु ेतहगत काय[Đमको सूची अनसूुची-२ बमोिजम हनुछे । तहगत काय[Đमको सूची 

आवæयकता अनसुार बोड[को Ǔसफाǐरसमा काय[कारȣ सǓमǓतले थपघट वा संसोधन गन[ सÈनेछ । 

**२१.  उपाǓधको समक¢ता: (१) बोड[ अÛतग[त सʶालन हनुे èनातकोƣर तथा सो भÛदा माǓथãलो तहको 

Đमशः èपǓेसयाǓलटȣ तहको फेलोलाई èनातकोƣर तह (MD\MS) सरह तथा सबèपǓेसयाǓलटȣ तहको 
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फेलोलाई मǓेडǓसनतफ[  Doctor of Medicine तथा सज[रȣतफ[  Magister of Chirurgiae/Post Graduate 

Sub Specialty Degree  सरहको माÛयता Ĥदान गǐरनछे। 

 
 
 
 
 
 
 

पǐरÍछेद– ८ 

ǒवǒवध 
 

२२. समÛवय तथा सहयोगः (१) िचǒक×सा िश¢ा आयोगको èवीकृǓतमा बोड[ले यस काय[ǒवǓधमा उãलेख भए 

बमोिजम èपǓेसयाǓलटȣ/सबèपǓेसयाǓलटȣ तह सरहका काय[Đम सʶालन गदȷ आएका राǒƶय तथा 

अÛतराǒƶय संèथाहǽसँग पाʬĐम ǒवकास, िश¢ण ǒवǓध र ĤǒवǓध, परȣ¢ा तथा मूãयांकन ǒवǓध, 

उपाǓधको समक¢ता, ǒवषय सǓमǓत गठन, िचǒक×सा िश¢ाको ¢ेğका ǒवǒवध ǒवषयमा हनुे अनसुÛधान 

आǑद ǒवषयमा समÛवय तथा सहयोग आदान Ĥदान गन[ सÈनेछ ।  

* (२)    यो काय[ǒवǓध काया[Ûवयन गन[का लाǓग बोड[ले आवæयकता अनसुार अÛय काय[हǽ गन[ सÈनेछ ।  

*२३. अनगुमन तथा मूãयाǋनः (१) िचǒक×सा िश¢ा आयोगले यो काय[ǒवǓधमा उãलेख भएका 

काय[Đमहǽको अनगुमन तथा मूãयाǋन गन[ सÈनछे । साथै बोड[ले यस काय[ǒवǓधमा उãलेख भएका 

काय[Đमहǽको मूãयाǋन èवतÛğ संèथाबाट समेत गराउन सÈनेछ ।  

+२४. बाधा अÔकाउ फुकाउ: यस काय[ǒवǓधको काया[Ûवयन तथा काय[Đम सʶालन गदा[ कुनै जǒटलता 

देिखएमा िचǒक×सा िश¢ा आयोग, काय[कारȣ सǓमǓतले Ǔनण[य गरȣ सहजीकरण गन[ सÈनेछ । 

२५. काय[ǒवǓधमा संसोधनः (१) िचǒक×सा िश¢ा आयोग, काय[कारȣ सǓमǓतले बोड[को Ǔसफाǐरसमा यस 

काय[ǒवǓधमा आवæयक संशोधन तथा पǐरमाज[न गन[ सÈनेछ। यस काय[ǒवǓधको åयाÉया गनȶ अǓधकार 

िचǒक×सा िश¢ा आयोग, काय[कारȣ सǓमǓतमा Ǔनǒहत रहनछे। 
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cg';"rL – ! 

k/LIffsf] 9fFrf / c+sef/ 

A. Theory Examination: Full Marks – 300,Pass Marks-50% 

Year Subject Type Full marks  Weightage 

3 Paper  I:  Basic Applied 
Science  

Written 100   

 

100% .3 Paper:  II   Discipline 
Related Subjects 

Written 100  

3 Paper  III:  Recent 
advances & Specialties  

Written 100  

1,2,3 Internal Assessment Written six 
Monthly 

100 Qualifying 
for Board 

Examination 

None 

 

B.  Practical Examination: Full Marks – 300, Pass Marks- 50% 

 

Year Subject Type Full Marks Weightage 

3  Long case 1, Short case 2 Clinical 140  

100% 3 OSCE/OSPE/TOACS Multiple Stations 60 

3 VIVA Oral 100 

1,2,3 Internal Assessment Clinical/OSCE/OSPE/
TOACS/Viva Written 
six Monthly each   
Qualifying for Board 
Examination  

100 None 

 

C 

Thesis Evaluation   

Log Book 

Scientific Article 
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                                        cg';"rL – @ 
                    af]8{af6 ;~rfng x'g] txut sfo{qmd 
èपेǓसयाǓलटȣ तहका काय[Đम 

1. Anaesthesiology 
2. Community Medicine  
3. General Practice and Emergency Medicine 
4. General Surgery 
5. Internal Medicine 
6. Obstretrics and Gynaecology 
7. Otorhinolaryngology and Head and Neck Surgery 
8. Radiation Oncology 
9. Ophthalmology 
10. Orthopaedics and Truama Surgery 
11.      Health Care Management 
12.      Paediatrics 
13.      Pathology 
14.     Radio diagnosis 

+15.     Dermatology 
+16.     Psychiatry 
सबèपेǓसयाǓलटȣ तहका काय[Đम 

1. Cardiology 
2. Cardiothoracic and Vascular Surgery 
3. Critical Care Medicine 
4. Endocrinology 
5. Gastrointestinal Surgery 
6. Gynae Oncology 
7. Hemato Oncology 
8. Hepatobiliary & Pancreatic Surgery 
9. Hematology  
10. Head & Neck oncology 
11. Interventional Radiology 
12. Medical Oncology 
13. Nephrology 
14. Neurology 
15. Neuro Surgery 
16. Paediatric Anaesthesiology 
17. Paediatric Critical Care Medicine 
18. Plastic Surgery 
19. Pulmonology Critical Care & Sleep Medicine 
20. Reproductive and Fertility Medicine 
21. Surgical Oncology (Genito Urinary, Thoracic Surgery, Gastro Intestinal Surgery& Breast) 
22. Transplant Anaesthesiology 
23. Uro-Gynaecology 
24. Paediatric Oncology 
25. Urology 
26. Gastroenterology 
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+अनसूुची -३ 

काय[Đम सʶालन गनȶ संèथासँग गǐरन ेǑƮप¢ीय सàझौता 
नेसनल बोड[ अफ मेǓडकल èपǓेसयाǓलǒटज  

सानोǑठमी, भƠपरु । 

 

िचǒक×सा िश¢ा आयोग, नेसनल बोड[ अफ मेǓडकल èपǓेसयाǓलǒटज र èपǓेसयाǓलटȣ/सबèपǓेसयाǓलटȣ काय[Đम 

सʶालन गनȶ संèथा Ǔबचको सàझौता 
 

िचǒक×सा िश¢ा आयोग,नेसनल बोड[ अफ मǓेडकल èपǓेसयाǓलǒटज (एनǓबएमएस) (यसपǓछ पǒहलो प¢ 

भǓनएको) र èपǓेसयाǓलटȣ/सबèपǓेसयाǓलटȣ तहका काय[Đम सʶालन गनȶ संèथा                                        

(यसपǓछ दोİो प¢ भǓनएको) Ǔबच ĤचǓलत काननुबमोिजम तपǓसलका काय[ गन[ गराउन देहायबमोिजम  

सàझौता गǐरएको छ ।  

क. पǒहलो प¢ले पालना गनु[पनȶ शत[हǽ: 

१. पǒहलो प¢ले èपǓेसयाǓलटȣ तथा सबèपǓेसयाǓलटȣ तहका काय[Đम सʶालन गनु[पूव[ तोǒकएका 

मापदÖडका आधारमा दोİो प¢सँग सेãफ अĤाइजल माग गरȣ èथलगत अनगुमन गरे पƱात 

मापदÖड पूराभएका ǒवषयमा नेसनल बोड[ अफ मेǓडकल èपǓेसयाǓलटȣजको Ǔसफाǐरशमा िचǒक×सा 

िश¢ा आयोग, काय[कारȣ सǓमǓतले èवीकृत गरेबमोिजम काय[Đम सʶालन गनȶ अनमुǓत तथा Ǔसट 

उपलÞध गराउनेछ ।  

२. बुदँा नं १ बमोिजम Ǔसट ĤाƯ गनȶ संèथामा िचǒक×सा िश¢ा आयोगले Ĥ×येक शैि¢क सğमा 

एकȧकृत Ĥवशे परȣ¢ा उƣीण[ ǒवƭाथȸलाई ĤचǓलत िचǒक×सा िश¢ा एकȧकृत Ĥवशे परȣ¢ा तथा 

ǒवƭाथȸ भना[ सàबÛधी काय[ǒवǓध,२०७९ बमोिजम ǒवƭाथȸ छनोट तथा भना[ गरȣ अÚययनका लाǓग 

पठाउनछे । 

३. èपǓेसयाǓलटȣ/सबèपǓेसयाǓलटȣ काय[Đम सʶालनका लाǓग सो काय[Đमका ǓसǓनयर Ýयाकãटȣलाई 

संयोजक(Mentor) तोÈनछे ।  

४. राǒƶय िचǒक×सा िश¢ा ऐन, २०७५ राǒƶय िचǒक×सा िश¢ा Ǔनयमावलȣ, २०७७ तथा नेसनल बोड[ 

अफ मेǓडकल èपǓेसयाǓलǒटज काय[Đम सʶालन काय[ǒवǓध, २०७७ ले तोकेबमोिजमका काय[हǽ 

गनȶछ ।   
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५. तीन वष[को अÚययन पूरा गरेका ǒवƭाथȸहǽका लाǓग नेसनल बोड[ अफ मǓेडकल èपǓेसयाǓलǒटज 

काय[Đम सʶालन काय[ǒवǓध, २०७७ बमोिजम अिÛतम बोड[ परȣ¢ा सʶालन गनȶछ । 

६. ǒवƭाथȸको भना[, रिजƶेशन, परȣ¢ा, Ǒद¢ाÛत समारोह(Convocation) र सǒट[ǒफकेशन जèता काय[ 

गनȶछ । 

७. ǒवƭाथȸ भना[ गनȶ ĤǓतवƨता गǐरसकेपǓछ भना[ भएका ǒवƭाथȸको अÚययन अवǓध पूरा नभएसàम 

सàझौता भंग गǐरने छैन।कुनै कारणवश सàझौता भंग गन[ चाहने प¢ले कàतीमा २ वष[को अवǓध 

अगावै सोको जानकारȣ दोİो प¢लाई गराउन ुपनȶछ । 

ख. दोİो प¢ले पालना गनु[पनȶ शत[हǽ 

१. èपǓेसयाǓलटȣ तथा सबèपǓेसयाǓलटȣ तहका काय[Đम सʶालन गन[ इÍछुक संèथाले नसेनल बोड[ अफ 

मेǓडकल èपǓेसयाǓलǒटज (एनǓबएमएसले) तोकेबमोिजम èवमूãयांकनको आवदेन पेश गनु[पनȶछ । 

२. नेसनल बोड[ अफ मेǓडकल èपǓेसयाǓलǒटज काय[Đम सʶालन काय[ǒवǓध, २०७७ ले तोकेबमोिजमका 

पूवा[धार तथा मापदÖड पूरा गनु[पनȶछ । 

३. एकȧकृत Ĥवेश परȣ¢ा उƣीण[ गरȣ ĤचǓलत िचǒक×सा िश¢ा एकȧकृत Ĥवेश परȣ¢ा तथा ǒवƭाथȸ भना[ 

सàबÛधी काय[ǒवǓध,२०७९ बमोिजम छनोट भएर आएका ǒवƭाथȸहǾलाई तोǒकएको भना[ ĤǒĐया 

अनसुार भना[ गरȣ पठनपाठन काय[ सʶालन गनु[पनȶछ । 

४. नेसनल बोड[ अफ मǓेडकल èपǓेसयाǓलǒटज काय[Đम सʶालन काय[ǒवǓध, २०७७ ले तोकेबमोिजम 

ÝयाकãटȣहǾले ǒवƭाथȸहǾको हािजरȣ ǒववरण सǒहतको लगबकु/इ- लगबकु åयवèथापन गनु[पनȶछ। 

५. तोǒकएबमोिजम ǒवƭाथȸहǾको ǓनयǓमत मूãयांकन सàबÛधी काय[हǾ गनु[पनȶछ । 

६. èवमूãयांकनमा पेश गरेबमोिजम अनगुमनबाट योÊय भएका ÝयाकãटȣहǾले ǒवƭाथȸ ǓलइसकेपǓछ सो 

काय[Đम सàपÛ न नहÛुजलेसàम िजàमेवारȣ छोÔन पाइनेछैन।उिचत र मनाǓसव कारणले बाहेक 

बीचैमा छोÔनपुनȶ अवèथा आइपरेमा सोको भरपदȾ बैकिãपक åयवèथा सàबिÛधत संèथाले 

गनु[पनȶछ।यसरȣ उिचत र मनाǓसब कारण Ǔबना ǒवचैमा छोÔने Ýयाकãटȣलाई भǒवçयमा कुनैपǓन 

ǒवƭाथȸ  Ǒदइनछैेन । 

७. संèथामा भना[ भएका ǒवƭाथȸहǾलाई नसेनल बोड[ अफ मेǓडकल èपǓेसयाǓलǒटज काय[Đम सʶालन 

काय[ǒवǓध, २०७७ ले तोकेबमोिजम Ǔनवा[ह भƣा उपलÞध गराउनपुनȶछ ।  
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८. Ĥथम प¢ले तोकेबमोिजमको संèथा तथा काय[Đमको Ĥ×यायन/एǒफǓलएशन बापत Ǿ. 

१,००,०००( एकलाख Ǿपɇया माğ ) बझुाउनपुनȶछ ।यो Ĥावधान Ĥ×यके तीन वष[मा नवीकरण 

गनु[पनȶछ । 

९. ǒवƭाथȸबाट Ĥथम प¢ले तोकेबमोिजमका रकम बाहेक अÛय कुनैपǓन रकम Ǔलन पाइनेछैन । 

१०. सʶाǓलत काय[Đमका ǒवषयमा Ĥथम प¢सँग ǐरपोǒट[ङ तथा पǐरपğ गदा[ काय[Đम संयोजक माफ[ त   

गनु[पनȶछ।  

११. ǒवƭाथȸ ǓनयǓमत ǽपमा अÚययन गन[ नआएमा वा काबबुाǒहरको पǐरिèथǓतले ǓनयǓमत हनु       

नसकेमा Ĥथम प¢लाई त×काल जानकारȣ गराउनपुनȶछ ।  

१२. ǒवƭाथȸलाई सैƨािÛतक तथा åयावहाǐरक £ानका लाǓग उिचत वातावरण तयार गनु[पनȶछ । 

१३. ǒवƭाथȸ भना[ गनȶ ĤǓतवƨता गǐरसकेपǓछ भना[ भएका ǒवƭाथȸको अÚययनअवǓध पूरा नभएसàम सàझौता 

भंग गǐरने छैन । कुनै कारणवश सàझौता भंग गन[ चाहने प¢ले कàतीमा २ वष[को अवǓध अगावै सोको 

जानकारȣ Ĥथम प¢लाई गराउनपुनȶछ। Ǔबचैमा सàझौता भंग भएमा काय[Đमको बाकँȧ अवǓधभरका लाǓग  

ǒवƭाथȸलाई Ǒदनपुनȶ Ǔनवा[ह भƣा रकम थप गरȣ Ĥथम प¢ले तोके बमोिजम बझुाउनपुनȶछ । 

१४. èपǓेसयाǓलटȣ/सबèपǓेसयाǓलटȣ तहका काय[Đम सʶालनको अनमुǓत ĤाƯ गनȶ संèथालाई Ĥथम प¢बाट 

कुनैपǓन आǓथ[क सǒुवधा ĤाƯ हनुेछैन । 

१५. यो सàझौताको अवǓध काय[Đम सʶालन गन[ अनमुǓत पाएसँगɇ शǽु भइ काय[Đम सʶालनको अवǓधभर 

कायम रहनछे। 

१६. यो सàझौतामा उãलेिखत शत[हǽमा कुनै ǒववाद उ×पǏ भएमा ǒववादको समाधान मलुकुȧ देवानी संǒहता, 

२०७४ भाग ५ को करार तथा अÛय दाǒय×व सàबÛधी åयवèथा तथा अÛय ĤचǓलत काननुबमोिजम हनुेछ। 
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*पǒहलो संशोधनƮारा संशोǓधत  
+पǒहलो संशोधनƮारा थप 
**दोİो संशोधनƨारा संशोǓधत    
- दोİो संशोधनƨारा हटाइएको 
 
 
 

 
 

 

पǒहलो प¢को तफ[ बाट दोİो प¢का तफ[ बाट 

 
 
 

…………………………………………….. 
 

Ǔनदȶशक 

 बोड[ अफ मेǓडकल èपǓेसयाǓलǒटज 
िचǒक×सा िश¢ा आयोग 

 
 
 

…………………………………… 
काय[कारȣ Ǔनदȶशक 

 
 

संèथाको छाप 
 
 
 
 
 
 

संèथाको छाप 
 

रोहबर 

नाम :-  
पद :-सदèय सिचव 

हèता¢र:- 
 

नाम:-   

पद:- संयोजक एनǓबएमएस काय[Đम 

हèता¢र:- 
 

नाम:- 

पद:-Ǔनदȶशक 

हèता¢र:- 
 

नाम:- 

पद:- Ĥशासकȧय Ĥमखु 

हèता¢र:- 
 

 
नाम :- 
पद :- Ǔनदȶशक 

हèता¢र:- 

 
नाम:- 

पद:- 
हèता¢र:- 

नाम :- 
पद :-Ǔनदȶशक 

हèता¢र:- 

नाम:- 

पद:- 
हèता¢र:- 

संवत ्     साल    गते    रोज    शभुम ्। 
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*पǒहलो संशोधनƮारा संशोǓधत  
+पǒहलो संशोधनƮारा थप 
**दोİो संशोधनƨारा संशोǓधत    
- दोİो संशोधनƨारा हटाइएको 
 
 
 

 
 

 

+अनसूुिच-४ 

भना[का लाǓग Ûयूनतम योÊयता तथा अÛय åयवèथा 
 

१॰ एनǓबएमएस काय[Đममा भना[का लाǓग Ûयूनतम योÊयताः (१) èनातकोƣर तह सरहको èपǓेसयाǓलटȣ 

काय[Đममा भना[ हनुका लाǓग माÛयताĤाƯ िश¢ण संèथाबाट MBBS वा सो सरह उƣीण[ गरȣ नेपाल मेǓडकल 

काउिÛसलमा नाम दता[ पƱात नेपाल सरकारबाट माÛयताĤाƯ èवाèØय संèथामा एक वष[को काय[ अनभुव 

हाǓसल गरेको हनुपुनȶछ ।  

 (२) सबèपǓेसयाǓलटȣ काय[Đममा भना[ हनुका लाǓग माÛयताĤाƯ िश¢ण संèथाबाट सàबिÛधत ǒवषयमा 

MD\MS\NBMS specialty वा सो सरह उƣीण[ गरȣ नेपाल मǓेडकल काउिÛसलमा ǒवशेष£को Ǿपमा नाम दता[ 

भएको हनुपुनȶछ । 

(३) िचǒक×सा िश¢ा आयोगबाट Ǔलइने सàबिÛधत तहको एकȧकृत Ĥवेश परȣ¢ा उƣीण[ भएको हनुपुनȶछ। 

 (४) èपǓेसयाǓलटȣ तथा सबèपǓेसयाǓलटȣ तहमा खलुा समूह (Open Category) अÛतग[त नसेनल बोड[ अफ 

मेǓडकल èपǓेसयाǓलटȣ (NBMS) का लाǓग Ǔनधा[ǐरत Ǔसटमा िचǒक×सा िश¢ा एकȧकृत Ĥवशे परȣ¢ाको 

योÊयताĐमअनसुार भना[ Ǔलइनेछ। 

२॰ एनǓबएमएस काय[Đममा ǒवƭाथȸ छनोट (१) नेसनल बोड[ अफ मेǓडकल èपǓेसयाǓलǒटज अÛतग[त 

èपǓेसयाǓलटȣ तथा सबèपǓेसयाǓलटȣ काय[Đममा भना[ Ĥयोजनका लाǓग िचǒक×सा िश¢ा एकȧकृत Ĥवेश परȣ¢ा 

तथा ǒवƭाथȸ भना[ सàबÛधी काय[ǒवǓध, २०७९ बमोिजको Ĥवेश परȣ¢ा माफ[ त ǒवƭाथȸ छनोट गǐरनेछ । 

(२) िचǒक×सा िश¢ा एकȧकृत Ĥवशे परȣ¢ा उƣीण[ गरेका ǒवƭाथȸहǾको योÊयताĐम र ǒवƭाथȸ èवयंले 

िश¢ण संèथा र काय[Đममा रोजेको ĤाथǓमकताĐम अनसुार िचǒक×सा िश¢ा एकȧकृत Ĥवशे परȣ¢ा तथा 

ǒवƭाथȸ भना[ सàबÛधी काय[ǒवǓध, २०७९ बमोिजम àयािचङ हनुछे । 

(३) सàबिÛधत तहको एकȧकृत Ĥवेश परȣ¢ामा ǒवƭाथȸले हाǓसल गरेको योÊयताĐम तथा Ǔनजले ĤाथǓमकता 

अनसुार छनोट गरेको NBMS काय[Đम, काय[Đम सʶालन गनȶ िश¢ण संèथा र शैि¢क काय[Đममा भना[का 

लाǓग माǓथãलो योÊयताĐममा रहेका ǒवƭाथȸले ĤाथǓमकता पाउन ेगरȣ छनोट गǐरनेछ। 

(४) नसेनल बोड[ अफ मǓेडकल èपǓेसयाǓलǒटज अÛतग[त सʶालन हनुे èपǓेसयाǓलटȣ र सबèपǓेसयाǓलटȣ 

काय[Đममा खलुातफ[  माğ  (Open category)  àयािचङ हनुेछ । 
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*पǒहलो संशोधनƮारा संशोǓधत  
+पǒहलो संशोधनƮारा थप 
**दोİो संशोधनƨारा संशोǓधत    
- दोİो संशोधनƨारा हटाइएको 
 
 
 

 
 

३॰ एनǓबएमएस काय[Đममा ǒवƭाथȸ भना[ ĤǒĐयाः (१) नेसनल बोड[ अफ मेǓडकल èपǓेसयाǓलǒटज अÛतग[त 

सʶालन हनुे èपǓेसयाǓलटȣ तथा सबèपǓेसयाǓलटȣ तहमा िचǒक×सा िश¢ा एकȧकृत Ĥवेश परȣ¢ा तथा ǒवƭाथȸ 

भना[ सàबÛधी काय[ǒवǓध, २०७९ का आधारमा ǒवƭाथȸ भना[ ĤǒĐया अगाǓड बढाइनेछ । 

(२) सबै चरणका àयािचङ तथा समापन (Wrap-up matching) àयािचङमाफ[ त ǒवƭाथȸ भना[को सूची Ĥकािशत 

भएपƱात èपǓेसयाǓलटȣ तथा सबèपǓेसयाǓलटȣ काय[Đममा छनोट भएका ǒवƭाथȸहǾले आयोगको नसेनल बोड[ 

अफ मेǓडकल èपǓेसयाǓलǒटजमा सàपक[  राơपुनȶछ । 

(३) ǒवƭाथȸ भना[ गनȶ समयसीमा तथा शैि¢क सğ Ĥारàभ सàबÛधी åयवèथा िचǒक×सा िश¢ा एकȧकृत Ĥवशे 

परȣ¢ा तथा ǒवƭाथȸ भना[ सàबÛधी काय[ǒवǓध, २०७९ बमोिजम न ैहनुेछ । 

 (४) एनǓबएमएस काय[Đममा छनोट भई भना[ हनु चाहने ǒवƭाथȸहǾले नेपालȣ नागǐरकताको Ĥमाणपğ, 

शैि¢क योÊयताका Ĥमाणपğ लगायत एकȧकृत Ĥवेश परȣ¢ाको अनलाइन फाराम भदा[ अपलोड गरेका 

कागजातहǾको एक/एक ĤǓत फोटोकǒप सǒहत सʞल कागजात समते Ǔलएर नसेनल बोड[ अफ मǓेडकल 

èपǓेसयाǓलǒटजमा सàपक[  राơपुनȶछ । 

 (५) एनǓबएमएसका काय[Đममा भना[ हनुका लाǓग आवæयक कागजात सǒहत आवæयक ĤǒĐया पूरा गरेपǓछ 

बोड[ले ǒवƭाथȸ भना[ गरेर अÚययनका लाǓग छनोट भएका संèथाहǽमा पठाउनछे । 

४॰ एनǓबएमएस काय[Đममा अÚययनका लाǓग ǒवƭाथȸले बझुाउनपुनȶ शãुक: 

 

      १) िचǒक×सा िश¢ा आयोगमा बझुाउनपुनȶ शãुक: 

क. रिजƶेशन वापत Ǿ. ५०,००० (पचास हजार ǽपɇयाँ माğ) भना[को समयमा 

ख. थेǓसस/ लगबकु/इ-लगबकु Processing &Review- Ǿ ५०,०००(पचास हजार ǽपɇया ँ माğ) 

दोİो वष[मा 

ग. NBMS Board Examination & Certification का लाǓग एकमƵु- Ǿ. २,०००,००( दईुलाख 

ǽपɇयाँ   माğ) तेİो वष[मा 

      २) ǒवƭाथȸ आफɇ ले åयहोनु[पनȶ रकम/खच[ 

क. èपǓेसयाǓलटȣ तथा सबèपǓेसयाǓलटȣ तहका काय[Đममा भना[ भई अÚययन पूरा गन[ आवæयक पनȶ 

अǓनवाय[  ताǓलम तथा सेǓमनारहǾमा सहभागी भएवापतको रकम  

ख. आवास/ यातायात वापतको रकम तथा अÛय åयिƠगत खच[हǾ  
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*पǒहलो संशोधनƮारा संशोǓधत  
+पǒहलो संशोधनƮारा थप 
**दोİो संशोधनƨारा संशोǓधत    
- दोİो संशोधनƨारा हटाइएको 
 
 
 

 
 

+ अनसूुिच-५ 

कबǓुलयतनामाको नमूना 

िचǒक×सा िश¢ा आयोग 

नेसनल बोड[ अफ मेǓडकल èपेǓसयाǓलǒटज  

सानोǑठमी, भƠपरु । 

िचǒक×सा िश¢ा आयोग (NBMS) èपेǓसयाǓलटȣ/सबèपेǓसयाǓलटȣ काय[Đममा भना[ भएका ǒवƭाथȸहǾको कबǓुलयतनामा 

 

Įी ………...............................को नाǓत/नाǓतनी Įी...................................को 

छोरा/छोरȣ.....................िजãला..........................नगरपाǓलका/गाउँपाǓलका वडा नं. ....मा èथायी बसोवास भएको ǓमǓत..........................मा 

जÛम भएको म ...................................िचǒक×सा िश¢ा आयोग एनǓबएमएस(NBMS) काय[Đम अÛतग[त èपेǓसयाǓलǒट/सवèपेǓसयाǓलǒट तहको 

...............................ǒवषयमा अÚययनका लाǓग...............................संèथामा छनोट भएकोमा अÚययन अवǓधभर ĤचǓलत कानूनको अǓतǐरƠ 

देहायबमोिजमका शत[ पालना गनȶ ĤǓतबƨता गदȷ यो कबǓुलयतनामा गरȣ िचǒक×सा िश¢ा आयोगमा बझुाएको छु ।  

पालना गनु[पनȶ शत[हǾ  

१. एनǓबएमएस काय[Đममा छनोट भएबमोिजमको संèथामा भना[ भई ǓनयǓमत पठनपाठनमा सहभागी हनुेछु । 

२. िचǒक×सा िश¢ा आयोग एनबीएमएस काय[Đमका लाǓग तोǒकएबमोिजमको रकम बझुाउनेछु । 

३. एनǓबएमएस काय[Đममा भना[ भई अÚययन पूरा गन[ आवæयक पनȶ ǒवǓभǏ Ĥकारका अǓनवाय[ ताǓलम तथा सेǓमनारहǾमा सहभागी हुँदा 

लाÊन ेआǓथ[क दाǒय×व èवयंले åयहोनȶछु । 

४. पाʬĐमले तोकेका सैƨािÛतक र åयवहाǐरक उƧेæयहǾ पूरा हनुेगरȣ ǓनयǓमत अÚययन तथा अßयासमा सहभागी हनेुछु।आफूले गरेका 

पठनपाठन सàबÛधी काय[हǾ ǓनयǓमत Ǿपमा Logbook /E-Logbook मा इÛĚȣ गनȶछु । 

५. तोǒकएबमोिजमका ÝयाकãटȣहǾसँग ǓनयǓमत Ǿपमा अÛतǒĐ[ या तथा छलफलमा सहभागी हनुछुे । 

६. पाʬĐमले तोकेबमोिजम पूरा गनु[पनȶ काय[हǾ समयमा न ैसàपǏ गनȶछु । 

७. अÚययन गराउने संèथाका आचारसंǒहता लगायतका आÛतǐरक ǓनयमहǾको पालना गनȶछु । 

८. अÚययन गराउने संèथाले तोकेका Ýयाकãटȣ तथा शोधपğ दȣÊदश[कसँग (Mentor) ǓनयǓमत सàपक[  र समÛवय गरȣ पठनपाठन काय[ 

सàपǏ गनȶछु । 

९. अÚययनका लाǓग छनोट भई भना[ भइसकेपǓछ बीचैमा पढाइ छोÔन ेछैन।भना[ भइसकेपǓछ बीचैमा पढाइ छोडेमा दईुवष[ सàम िचǒक×सा 

िश¢ाको एकȧकृत Ĥवेश परȣ¢ामा सहभागी हनु नपाइने Ĥावधान पालना गन[ तयार छु। 

१०.  ĤचǓलत कानूनबमोिजमका अÛय ǒवषयहǾ/शत[हǾ पालना गनȶछु। 

 

ãयाÜचे सहȣछाप                        ǒवƭाथȸको  

                                                                 दèतखत 

                                                                 नाम थर  

                                                                          èथायी ठेगाना 

                               सàपक[  ठेगाना 

                                                                          टेǓलफोन नं                                                                   

                                                                          ǓमǓत  

दायाँ बाँया 


